
今月の単位発電量！

世話人からNEWS

葉で続いた時に住民が「今一番使いたいのは
洗濯機」と言っていたのを思い出しました。マイ
コン炊飯ジャーは、途中変な音がしましたが、
我慢して続けていたら湯気が出て、時間はか
かったものの炊けていました。扇風機は問題な
く、掃除機は「強」は途中で止まり、「弱」は正常
に作動しました。
今回の実験で、晴天の日中は自立運転でス

マホの充電はもちろん、暖房（コタツ・電気毛布
）、洗濯、炊飯、掃除、扇風機も確保できるのが
わかりました。電気ポット（1250Ｗ）が使えなか
ったのはがっかりでしたが、もともとわが家が東
向きで、良い時でも1.5ｋＷ～2.1ｋＷ位なので、
発電が足りなかったせいだと思います。ちなみ
にソーラークッカーもあるので晴天ならお湯は
それで沸かせます！

（記：相模原市 北村陽子）

連絡事項

明けましておめでとうござい
ます。昨年は、2回のフォーラ
ムを、皆さんのご尽力で何と
か乗り切ることが出来ました。
今年は、いよいよ 「売る時代
から使う時代へ」を実践する年
になりますので、関連テーマを
紹介していきたいと思います。

今後の予定

2020年2月24日（月）祝日

ワークショップ第31回
「出前発電所をつくろう！」

会場：「かるがも」(星川駅)
時間：13:00～16:00
(参加者募集中！)

2020年4月19日（日）

ワークショップ第32回
「出前発電所をつくろう！」

会場：「かるがも」(星川駅)
(計画中！)
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単位発電量とは、1kWあたり、1日あたりの平均発電量です。毎月の発電量[kWh]を設備容量[kW]と日数で割ってください。
平均は直近12か月の単位発電量です。一般的に単位発電量は、ブルーの範囲になることが期待されます。北西など、や
や北向きがある発電所はイエローになることもありますが、レッドが続く場合は、メーカなどに相談することをお勧めします。

2019年は、年を通して気温の高い状態が
続き、台風15号、19号の接近・通過に伴い、
北・東日本で記録的な暴風雨となりました。
気象庁によると12月は「冬型の気圧配置が
続かず、低気圧や前線が本州の南と日本
の北を通過することが多かったため、 全国
的に天気は数日の周期で変わり、日照時間
は東日本太平洋側と西日本でかなり少な
かった。一方、東日本日本海側の日照時間
は多く、降水量は少なかった。また日本海
側の降雪量はかなり少なく、12月としては
1961年の統計開始以降で最も少ない記録
を更新した。月平均気温は、東・西日本で
は、低気圧に向かって南からの暖かい空
気がたびたび流れ込んだため、かなり高
かった一方、北日本の下旬はシベリアから
の寒気が北海道を中心に流れ込んだため、
平年並となった。 」

「太陽光発電の自立運転実験」
～災害時に備えて～

昨年11月の第54号の続編です。停電時に1500
Ｗまで電気製品が使えるとのことで、わが家でも
自立運転を体験してみました。
わが家の設備は2001年設置、三菱製で3.1ｋＷ

、モニターは現在発電値と総発電量のみ表示す
る旧式なものです。パワーコンディショナーは1階
の洗面所にあり、自立運転切替スイッチとコンセ
ントが一個ついています。まず全ブレーカーを落
とし、取扱説明書に従い自立運転に切り替え、
延長コードで家電を一つずつ試してみました。
スマホ充電を確認し、次に電気ポットのスイッ

チを入れたら通電せず、パワコンの表示は「ハツ
デンリョウブソク」となっていました。再度パワコ
ンの運転ボタンを押して「ジリツウンテン 50Ｈｚ」
に戻して実験を続けました。電気コタツは問題な
く温まり、電気毛布は2枚つないでもすぐに温かく

なりました。晴天なら冬の日中
の暖房はどうにかなりそうです
。冷蔵庫（小さめな物）は中の
LEDが点灯し、小さな作動音は
聞こえましたが、短時間の実験
だったので本当に冷えるのか
はよくわかりません。洗濯機は
正常作動し、脱水まで完了しま
した。昨年台風による停電が千

太陽光発電でいろいろ試す
のは楽しく、はじめて太陽光
発電を設置した時のワクワク
ドキドキ感を思い出しました。
今後は長い延長コードを用意
して、2階にある大きな冷蔵
庫、テレビ、パソコンや電気カ
ーペットなども試したり、同時
に複数使えるかなどやってみ
ようと思っています。



太陽光発電 自立運転実験 報告書 太陽光発電所ネットワークＰＶさがみはら

実験者 北村陽子 実験日時 11月 19日 9時30分 ～12時15分 天気
快晴 ・ 晴 ・ 薄曇り
（ ）

自立運転への
切り替え

9時30分にブレーカーをすべて落としてパワーコンディショナーのスイッチを自立運転に切り替え、入ボタンを押すと「ジリツウンテンモー
ド」と表示された。コンセントを差して携帯電話充電を試したが、通電していない。もう一回入ボタンを押したら「ジュンビチュウ」となり、数
秒後に「ジリツウンテン 50Ｈｚ」と表示され、通電した。

12時15分に自動運転スイッチを連携に切り替えると、「レンケイマチ」となり、120秒後に「ジュンビチュウ」となり、いつもの連携している表
示になった。その時の発電量を見たら０．９ｋWだった。ブレーカーを戻し、実験終了。

試した電化製品

名 称
メーカー・型 番

消費電力
W

実施時間
分間

結果 実験詳細 備 考

1
スマホ充電

9時40分から
9時43分
3分間

○ 3分間で充電が63％から68％になった。

2
電気ポット

テスコムTKE200
０．８ﾘｯﾄﾙ

１２５０W
9時45分から

✕
スイッチ入れても作動せず。
「ハツデンリョウフソク」と表示され、通電が途切れた。

もう一度運転ボタンを押して
「ジュンビチュウ」「ジリツウン
テン 50Ｈｚ」として、次の実験
に移った。

3
電気毛布

パナソニック DB-U12T
５４W

9時50分から10
時00分
10分間

○
メモリ５ですぐに温かくなった。途中で1枚追加したが、
2枚とも普通に温かくなった。

4
電気こたつ

ＹＵＡＳＡ ＹＫＳ-８０２Ｓ
2011年製

最大600Ｗ
最小９０Ｗ

10時3分から
10時8分
5分間

○
コタツのコード途中のスイッチを回して「中」に設定。
2分ほどでコタツの中が温かくなってきた。

5
冷蔵庫

ｼｬｰﾌﾟ SJ-Ｄ１4Ｅ-W
137リットル

定格消費電力
電動機 50Ｗ

電熱装置 110Ｗ

10時13分から
10時23分
10分間

○
中のＬＥＤランプが点灯したので通電はしている。
かすかな作動音がするが、冷やす機能が十分作動
しているかは10分では確認できなかった。

パワコンに近い母の部屋の小
さめな冷蔵庫で試した。

6
洗濯機
シャープ

ＥＳ‐ＧＥ７０Ｐ‐Ｇ

電動機定格消
費電力
３６０Ｗ

10時27分から
10時47分
20分間

○
20リットル、時短コースで開始、20分で脱水まで完了
した。

7
炊飯器

タイガー JBH-G101
マイコン炊飯ジャー

６３５W
10時48分から

12時00分
72分間

△

2合の白米炊飯でスイッチを入れた。
6分後に、カチカチカチカチという音が数十回して10
秒くらい音がやんで、を繰り返し始めたが、少しずつ
内釜が温かくなっているので様子を見た。
開始から50分くらいで湯気が出てご飯の炊けるにお
いがしてきた。
いつまでも炊きあがりの表示が出ないので、12時で
スイッチを切ってフタを開けたところ、普通にご飯が
炊けていた。

通常は40分ほどで炊きあがる。

8
扇風機

山善 ALR-AG302 
2017年製

５０W 
12時01分から

12時03分
2分間

○ 「強」で首振りも普通に作動した。

9

掃除機
三菱電機ホーム機器

TC- EXESP=W
2015年製

８５０W 
12時05分から

12時15分
10分間

△

「強」でかけ始めたら30秒くらいで「デンリョクフソク」
で止まった。
復旧させて、「弱」でかけたら止まらずに作動し、3部
屋を掃除した。

10

テレビ
パナソニック
TH-49EX850
２０１８年製

２００W
2階にありパワコンから届く長
い延長コードがないため、後
日に実施予定。

11

冷蔵庫
ｼｬｰﾌﾟ

SJ-XF44S-W
４４０リットル
２０１０年製

電動機の定格
消費電力
９５W

電熱装置の定
格消費電力

１５５W

2階にありパワコンから届く長
い延長コードがないため、後
日に実施予定。
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